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Storung durch Larm in Wohnhdusem

Der Baustoff Ziegel iberzeugt als wahrer ,Zehnkampfer® in allen drei Dimensionen der Nachhaltigkeit — erst-
klassiger Wohnkomfort, maximale Wirtschaftlichkeit kombiniert mit reiner Natiirlichkeit machen ihn zum idealen
Baustoff fiir viele Generationen.

Die Anwendung der Ziegel-Massivdecke als Schragdecke im Bereich von Dachausbauten bei Ein- oder Mehrfa-
milienh&usern oder Nichtwohnbauten stellt, neben den bauphysiologisch positiven Eigenschaften des Ziegels,
eine sehr gute Maglichkeit dar, die Schallschutzanforderungen von Dachern zu erfiillen.

Aber auch die Anwendung von Ziegel-Dachdeckungen bringt, neben den vielfaltig optischen Mdglichkeiten,
einen deutlichen Beitrag zur Erh6hung des Schallschutzes.

Auf den folgenden Seiten wird das Thema Larm und Schallschutz etwas néaher betrachtet und gezeigt, dass mit
Tondachziegeln das bewertete Schalldamm-MaB von leichten Holzsparrenkonstruktionen deutlich erhoht wer-
den kann und damit Normanforderungen erfiillt werden konnen.

1. Stérung durch Larm in Wohnhdusern

Aus dem letzten Mikrozensus (2007) kann entnommen werden, dass ein nicht
unbedeutender Prozentsatz von insgesamt 39% der Bewohner Osterreichs in
seiner Wohnung durch Larm gestort ist; die hdufigste Ursache der Larmsto-
rung ist mit einem Antell von 64,2% der Verkehrslarm (wenn auch gegentber
73,2% beim vorletzten Mikrozensus 2003 deutlich zurlickgegangen) 111

Bild 1: Lérmstdrung am Tag oder in der Nacht in Osterreich
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Bild 2: Anteil der verschiecenen Verkehrsarten an der Larmstcrung durch Verkehr ge-
méB Mikrozensus 2007 1]

Der Minderung des Verkehrslarms an der Quelle kommt groBe Bedeutung zu
(Schallschutz an StralBen und Schienenstrecken im lezten Jahrzehnt hat auch
2u einer bedeutenden Minderung der Larmstorung gefunrt, vgl. ), Wesentlich
ist aber auch der Schallschutz der AuBenbauteile (AuBenwande, Dacher, Fens-
ter) um eine L&rmstdrung in Wohnungen zu vermeiden.




2. Erforderlicher Schallschutz gegen AuBenlarm

So st auch in der ONORM B 8115-2 Bl seit Jahrzehnten ein Mindest-
Schallschutz fr die AuBenbauteile vorgeschrieben. Die Anforderungen sind
gestaffelt nach dem mafgeblichen AuBenlarmpegel (beschrieben durch den
A-bewerteten dauivalenten Dauerschallpegel) fur Tag und Nacht,

MaBgebliche AuBenléarmpegelstufe (dB)
<50 | 51-85 | 56-60 | 61-65 [ 66-70 [ 71-75
Ly g Nach =40 | 41-45 | 46-50 | 51-55 [ 56-60 [ 61-65
Mindesterforderliche Schalldammung fUr AuBenbautelle flir Wohngebéude (dB)

76-80
66-70

LA,eq,Tag

AuBenbautelle

, 33 38 38 43 43 48 53
gesamt A'gg

Opake

AuBenbautelle R, 43 43 43 48 48 53 58

Tabelle 1. Anforderungen an den Schallschutz der AuBenbauteile in Abhdngigkelt vom
mabgeblichen Aubenldrmpegel fiir Tag und Nacht nach ONORM B 8115-2

Ly e A-bewerteter dquivalenter Dauerschallpegel

R s u bewertetes resultierendes Bau-Schallddmm-MaB
(resultierend aus allen Bauteilen einer Fassade oder
eines Daches gemaB inrem jeweiligen
Schallddmm-MaB und Hachenanteil

R, bewertetes Schalldamm-MaB
Der fir einen Standplatz maBgebliche AuBenlarmpegel kann — wie in der
ONORM angeflihrt — ermittelt werden durch

e /uordnung zu der Baulandkategorie, in der das Gebaude steht

e Fninahme aus Schallimmissionskarten
(gegebenenfdlls in der Gemeinde verflgbar)

e Berechnung des Schallpegels am Standort

Erforderlicher Schallschutz gegen AuBenlarm

e Heranziehung strategischer Umgebungslarmkarten
(www.umgebungslarm. at)

o Messung gemaB ONORM S 5004

An ruhigen StraBBen kann ein maBgeblicher AuBenlarmpegel von tags 56-60
dB und nachts 46-50 dB angenommen werden. An verkehrsreichen Stralen
kann der mai3gebliche AuBenldrmpegel tags 65-70 dB, nachts 55-60 dB
betragen, an Hauptverkehrsstralen auch men,

Fur die in Einfamiienhdusern Ublichen und auch vermenrt in Mehrfamilienhau
sem bestehenden bzw. geplanten Wohn- und Schlafrdume in ausgebauten
DachgeschoBen st auch der Schallschutz der Dachfldchen entsprechend
auszufunren,

Fr den erforderlichen Schallschutz von Déchern gegen StraBenverkehrslarm
ist aus dem Ublich flir 4 m tber Boden angeflinrten Schallpegel der bautell
lagebezogene Schallpegel je nach StraBenbreite, Hohe des Gebaudes und
Dachneigung mit einer enisprechenden Abminderung zu ermittein. Fur den
Schallschutz gegen Hugldrm ist keine Abminderung einzusetzen.

in Dachfléche (Gebaudehdhe
m
<8 | 8bis < 12 | 212
Dachneigung
CGrad
=30 30 bis 45 I > 30bis 45 >4 | =30 > 30bi5 45 > 45
StraBenbreite
" an geschlassen bebauter Strae ohne gegentiberliegender Bebauung
<12 D 3 3 10 8 5 14 13 9
>12 4 2 2 8 6 3 12 10 6
StraBenbreite
. an beidseitig geschlossen bebauter Strale
<12 3 2 2 6 5 3 8 6 ®
>12 3 2 2 5 4 2 7 5 4

Tabelle 2 Lagebezogens Abminderung des maBgeblichen AuBenlérmpegels nach ONORM B 8115-2

Ersichtich kann die Anforderung an den Schallschutz von Déchern im Bereich von 43 bis 58 dB flr das bewertete Schallddmm-MaB R, liegen.

2
9




Schallschuz von Dachern

3. Schallschutz von Dachern

Richtwerte fir den Schallschutz von massiven Dachern (z.B. Ziegeldecken)
mit entsprechendem Dachaufbau konnen aus den Angaben fir das bewertete
Schallddmm-MaB in Abhangigkeit von der fldchenbezogenen Masse und die
Erhéhung der Schallddmmung durch den Dachaufbau in ONORM B 8115-4 14
abgeleitet werden.

S0 kann flr eine Ziegeldecke mit einer flachenbezogenen Masse von
300 kg/m? ein bewertstes Schalddmm-MaB von 54 dB erwartet werdsn;
mit einem Dachauftbau aus Schalung auf Lattung und Konterlattung mit der
entsprechenden Warmedammung wurde (ohne Dacheindeckung) in einer Un-
tersuchung™ ein bewertetes Schalldamm-Mal3 von 59 dB gemessen.

Mit massiven Déachern mit dem derzeit Ublichen Dachaufbau (Bild 3) werden
demnach die Anforderungen an den Schallschutz von Dachem von Wohnrdu-
men erflillt werden koénnen.

SENDERALM

EMPFANGSRALM

==Schalung 2.4

—Sporren + WD 1016

—Honlerioltung + WD 5/8

— Damplorames

[—Herkules - Mossivdeche F3
Innanauls 1.5

Bild 3: Massive Decke (Zlegeldecke) mit Dachaufbau (ohne Deckung)

Etwas ungunstiger ist der Schallschutz von leichten Sparrenkonstruktionen.

Die Messung des Schallschutzes einer Holzkonstruktion (Bild 4) ergab ein
bewertetes Schallddmm-Mai von 44 dB. Mit einer zweiten Gipskartonplat-
te innenseitig wird das bewertete Schallddmm-MaB auf 48 dB erhdht; das
gleiche bewertete Schallddmm-MaB kann auch mit einer inneren Schale aus
Holzwolle-Leichtbauplatte mit 1,5 cm Verputz erzielt werden,

Damit kénnen nur die niedersten Anforderungen erfullt werden,

SENDERAUM

EMPFANGSRALM
—Schalung 2.4
I=Sparran + WD 1016
—Honierigitung + WD 5/8
r=Demploremse
= Sparschalung B4
—Gpakarioapiaiian 1.2

Bild 4. Holzaachkonstruktion mit Wérmeadmmung

Eine deutliche Erhdhung des Schallschutzes kann erzielt wer-
den mit einer Ziegel-Dachdeckung.

S0 ergibt sich fr die Sparrendachkonstrukiion mit der einfachen Gipskarton-
platte mit einer Deckung aus Tondach-Bioerziegeln (flachenbezogene Masse
67 kg/m?) eine Eréhung des bewertsten Schalldamm-MaBes von 44 dB auf
50 dB (+ 6 dB).

Das bewertete Schalldamm-Mal der Konstruktion mit Holzwolleleichtbauplatte
mit Verpulz innen wird mit der Deckung aus Tondach-Biberziegeln von 48 dB
auf 55 dB (+7 dB) ernoht,

Etwas geringer wird die Schalldammung erhoht durch eine etwas leichtere
Deckung aus Tondach-Verschisbeziegeln (43 kg/m?) auf der Konstrukfion mit
2 Gipskartonplatien innen von 48 dB auf 51 dB (+ 3 dB).

Durch die Deckung mit Tondachziegeln wird somit die Schall-
dammung wesentlich erhéht, sodass ein groBer Teil der vorste-
hend angefiihrten Anforderungen an den Schallschutz von Da-
chern von Wohnrdumen auch mit einer Leichtbaukonstruktion
erfiillt werden kann.

Etwas geringer ist die Erhdhung des Schallschutzes mit einer Aluminium-Dach-
dackung (flachenbezogene Masse ca. 2,3 kg/m?); auf der Sparrendachkon-
struktion mit innerer Holzwolleleichtbauplatte wird das bewertete Schalldamm-
MaB von 48 auf 50 dB (+ 2 dB) erhdnt.

Ersichtlich ist die Schallddimmung abhéngig von der flichen-
bezogenen Masse der Deckung; Richtwerte fiir die Schalldam-
mung mit anderen Deckungen konnen daher etwa aus der flé-
chenbezogenen Masse abgeleitet werden.

= In Tabele 3 sind die Messergebnisse fr das be-
Dachafbau R Anderung | Ry + C | R + Cr wertete Schalddmm-MaB £, fUr die untersuchten
(dB) (dB) (dB) .
‘ : : Dacher zusammengestelt.
Ziegeldecke mit Dachaufoau (ohne Deckung, Bild 3) 59 57 53 Um den Veergleich auch im Hinblick auf verschiede-
Holzdachkonstruktion ohne Deckung (wig Bild 4) 44 4 35 ne Spekiren zu ermdglichen, sind auch die Werte
Holzdachkonstruktion wie Bild 4 mit Biber-Tondachziegeln 50 +6dB 47 40 fur SaS o e
e Dewertete Schallddmm-MaB R, plus Spekiru-
Holzdachkonstruktion mit 2 Gipskartonplatten 48 45 37 manpassLngswert C(emtspreché/mg Wok?nlérm”
Wie vor mit Tondach-Verschiebedachziegeln 5] +3dB 48 42 baw. Betriebslarm mit gleichméBigem Spekirum
Holzdachkonstruktion mit Holzwolleleichtbauplatte mit Verputz 48 46 40 Uber den gesamten Frequenzbereich)
Wie vor mit Biber Tondachziegeln 55 | +7B | 5 45 undfrdas H i
— , — e Dewertete Schallddmm-MaB R, plus Spekiru-
Wie vor, jedoch mit Aluminium-Dachdeckung 50 +2dB 47 41 manpassungswert Gy (entsprechend StraBen-

Jabelle 3: Schallddmmung der untersuchten Décher

verkehrslarm oder tieffrequenten Betriebslarm)
angefuhrt,

Die Zahlen zeigen, dass das bewertete Schalldamm-MaB der Dacher aus leichten Holzsparrendachkonstruktio-
nen mit den Tondach-Ziegeln deutlich erhéht werden kann und damit die normgemas erforderliche Schalldam-
mung je nach dem maBgeblichen AuBenlarmpegel und der Lage des Daches erfiillt werden kann.




Allgemein kann angenommen werden, dass mit der Erfillung der Normanfor-
derung eine unzumutbare Larmstorung vermieden wird. Eine Erhohung des
Schallschutzes Uber diese Anforderung hinaus ist jedenfalls von Vortell, um den
von auBen eindringenden Larm unhdrbar zu machen,

Eine Erndhung des Schallschuzes um 1 dB ist kaum merkbar, eine Erhdhung
um 3 dB deutlich merkbar, eine Erhdhung um 10 dB wiirde etwa eine Halbie-
rung der genorten Lautheit (also etwa Unhdrbarkeit) bedeuten,

Vergleicht man die in Tabelle 3 angefiihrten Werte fiir das be-
wertete Schalldimm-MaB, so zeigt sich, dass die Lautheit des
von auBen durchgehdrten Verkehrslarms je nach der eingesetz-
ten Dachbauart auf weniger als die Halfte vermindert werden
kann.

Beispiel/Messergebnisse

Infobox: Addition von Schalldruckpegeln

Schalldruckpegel kann man nicht einfach arithmetisch zusammenzanlen:
Zwel gleiche Larmauellen sind nicht doppelt so laut wie eine.

:& + 3db

LY
iy

4. Beispiele

Ein Beispiel aus dem Wohnbau:

Welche Dachbauart kann fUr einen Dachbodenausbau in einem Wohnhaus
eingeselzt werden?

Das Wohnhaus mit einem ErdgeschoB, einem Obergeschol3 und ausgebau-
tem DachgeschoB wird an einer beidseitig bebauten StraBe mit 15 m Breite
errichtet; der First verlduft parallel zur StraBe, die Dachneigung ist 45 Grad.
Aus einer StraBenlarmkarte ist zu entnehmen, dass in 4 m Hoéhe in der StralBe
ein A-bewerteter dquivalenter Dauerschallpegel Lgen = 75 dB (der fir den Tag
einzusetzen isf) und Lpjgnt von < 65 dB gegeben ist.

Daraus ergibt sich der bautellagebezogene AuBenlarmpegel fur das Dach mit
der Abminderung von 2 dB fur den Tag mit 73 dB und fur die Nacht mit 63
dB. Nach ONORM B 8115-2 ist fiir diese AuBenldrmsituation ein bewertetes
Schalldamm-Mal 1iir die opaken Bauteile von A, = 53 dB erforderlich.

Unter Heranziehung der Tabelle 3 kénnen wir folgende Aussagen treffen:

e Eskann dazu jedenfalls eine massive Ziegeldecke mit dem entsprechen-
den Dachaufbau eingesetzt werden.

e Es kann aber auch eine leichte Sparrendachkonstruktion mit innenseitiger
verpuizter Holzwolleleichtbauplatte und Biber-Tondachziegein eingesetzt
werden,

uf die normgemaie Bemessung der Dachflachenfenster ist zu achten!

Ein weiteres Beispiel aus dem Nichtwohnbau:

Die Schallddmmung der Dachkonstruktion kann auch von Bedeutung sein fur
Betriebshallen mit larmenden Arbeiten, die gegenuber von Wohngebauden
stenen. Je nach Schallpegel in der Halle, Ausmal3 der Dachildche und Abstand
des Wohngebaudes und Immissionsgrenzwert vor diesem an die erforderliche
Schallddmmung nach

ONORM EN 12354-4 ermittelt werden und eine entsprechende Dachbauart
ausgewanit werden. Flr den Schallschutz wird in diesem Fall besser — je nach
der Art (Frequenzvertellung) des Betriebslarms der Wert flir £ +C oder R+ G,
einzusetzen sein.

Fin Rechenbeispiel fur eine Betriebshalle der Abmessungen 25 m x 20 m
und 4 m Hohe mit einem Dach mit 30 Grad Neigung mit einem aquivalenten
Dauerschallpegel des Betriebslarms (mit gleichmaBiger Frequenzvertelung) in
der Halle von 85 dB (Grenze flr Betriebslarm zum Schutz der Arbeitnehmer)
ergibt z.B. flr ein in 15 m Abstand gegentber liegendes Wohnhaus in 13,5
m Hone bei einem Schallschutz des Daches mit R, +C = 45 dB einen A-
bewerteten dquivalenten Dauerschallpegel von 28 dB damit wirden die Pla-
nungsrichtwerte fiir alle Gebiete fur Tag und Nacht (nach ONORM B 8115-2)
erfUllt werden.

Flr einen vorwiegend tieffrequenten Betrisbslarm miisste A+ befrachtet
werden.

Die Zahlen in Tabelle 3 fir R, +C und R+ kbnnen dazu herangezogen
werden.

Fr Betriebsgebaude in Nahe von Wohngebieten wird primér der Schallschutz
der AuBenwand und insbesondere von Fenstern und Turen betrachtet werden
mussen.
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